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INTRODUCCION:

La batata (lpomoea batatas L (Lam.)) camote, boniato, papa dulce o sweet potato,
pertenece a la familia de las Convolvulaceas (Huaman, 1992; Gonzalez, et al, 2020). La batata es
una planta de origen americano. Si bien no se sabe exactamente el lugar de origen, se postula
que este estaria entre la zona de Yucatan (México), y el rio Orinoco en Venezuela. En esa region
se halla la mayor diversidad genética de esta especie. Es una de las primeras plantas en ser
domesticadas por el hombre. Hay evidencias de restos de batatas en el Peru de 8.000 a 10.000
afios atras. Era cultivada por los mayas y los incas (Marti, H. 2018).

A nivel global se cultiva en los cinco continentes. Dentro de los cultivos destinados a la
alimentacién se ubica en el séptimo lugar y en el tercero de los que tiene érganos comerciales
subterraneos luego de la papa y la mandioca (Loebenstein et al., 2009; Gonzalez, et al, 2020).

La produccién de batata en la Argentina estd principalmente a cargo de pequefias y
medianas empresas, en su mayoria familiares. Mas del 90 % de la produccidn es para consumo
fresco, con un consumo per capita de 3 — 4 K/ha/afio y el resto para la fabricacién de dulce
principalmente, y una infima porcién va para procesado como bastones listos para freir, o como
chips fritos. Es una fuente econdmica de hidratos de carbono (25-30 %) y un alimento saludable
debido a varios de sus componentes, entre ellos la fibra dietaria que actuia previniendo el cancer
de colon. La produccidon mundial ronda los 92 millones de toneladas con una superficie de 8
millones de hectareas cosechadas, dando un rendimiento promedio a nivel mundial de 11,4 tn
ha-1. (Marti, H. 2018)

En Argentina, la produccion de batata es de 339.359 tn distribuidas en 22.772ha con lo
que se alcanza un rendimiento promedio de 14,9 tn ha-1. La plasticidad de la especie permite
que pueda ser cultivada a lo largo y lo ancho de nuestra geografia nacional. La regién pampeana
con las provincias de Buenos Aires, Cérdoba y Santa Fe y la del noreste con las provincias de
Corrientes, Formosa, Chaco, Misiones y Entre Rios representan el 83% de la superficie cultivada,
con un 43% para la primera zona y un 40% para la segunda del pais. El noroeste con las provincias
de Santiago del Estero, Tucuman, Salta, Catamarca y Jujuy con el 15% y el restante 2%
corresponde a la Regién de Cuyo con Mendoza, San Juan y San Luis. La calidad del material de
plantacion es uno de los aspectos mas importantes para asegurar el éxito de un cultivo de
batata. Esta dada por dos factores fundamentales: la variedad y la sanidad. En las ultimas dos
décadas la batata en el mundo ha experimentado una disminucién de la superficie cosechada
FAOSTAT, (2019). La principal causa de esto se atribuye a enfermedades causadas por virus
(Gonzalez et al; 2020).
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Para mitigar los efectos de estas enfermedades debe usarse material de propagacion
agamico de sanidad controlada, multiplicado a partir de semilla basica o fundacidn, obtenido, a
su vez, mediante micropropagacion in vitro de meristemas y termoterapia (Di Feo, 2015).

Si bien la ingenieria genética ha permitido desarrollar plantas de batata tolerantes a la
salinidad, sequia, enfermedades y plagas, aun no se ha liberado ningun cultivar genéticamente
modificado (Marti, H. 2018)

La batata, si bien pertenece a la familia Convolvulaceae, tiene 90 cromosomas, es
hexaploide y altamente heterocigota. Esto hace que tenga una alta variabilidad genética en
practicamente todos los caracteres de interés, por lo que el potencial para el mejoramiento es
muy alto (Marti, H. 2018)

La produccidn horticola en La Pampa se va diversificando de a poco, y comienza a tener
un gradual desarrollo la produccidon a campo. En la provincia de La Pampa, el agua utilizada para
riego en los emprendimientos productivos es mayormente de origen subterraneo. En general,
la calidad no es buena, son aguas salinas, bicarbonatadas-sédicas, de alli la necesidad de cultivar
especies a campo, donde el riego sea complementario, y en la condiciéon de secano pueda recibir
las precipitaciones. El cultivo de batata resulta de interés tanto para la produccién del pequeiio
productor familiar y autoconsumo como para su comercializacidon. En las zonas productoras
como la del cinturén horticola platense los productores familiares la producen como una
alternativa para la venta directa, ya que es de bajo costo y alto rendimiento.

Desde el punto de vista alimenticio tiene un enorme potencial como proveedor de
energia, vitaminas y minerales, ademas de sus propiedades funcionales (prevencién de
enfermedades) gracias a su contenido de fibra y antioxidantes. Una batata de 300 g de peso
promedio, puede aportar una importante cantidad de minerales como potasio, fésforo, hierro,
calcio y fibra (Piola et al, 2022). La plasticidad de la especie permite que pueda ser cultivada a lo
largo y lo ancho de nuestra geografia nacional. La batata es una planta perenne, de propagacion
vegetativa, que se cultiva como planta anual, requiere un periodo libre de heladas de cuatro
meses como minimo ya que es muy sensible al frio (Gonzalez et al; 2020) .

Objetivo:
El objetivo del presente trabajo fue evaluar el comportamiento productivo de tres variedades
de batata (Ipomea batata L.) en la provincia de La Pampa.

MATERIALES Y METODOS:

El trabajo se realizé en la Huerta didactica y experimental de la Facultad de Agronomia
UNLPam, en un lote, sitio del ensayo, donde la preparacion del suelo se realizé con labranza con
arado de disco, en el mes de septiembre. Posteriormente surqueado y armado de los lomos,
dejando los surcos distanciados a 0,70 m., estableciendo parcelas de 7 m de largo.

El trasplante de las guias se realizé en forma manual, el 12 de noviembre de 2022,
colocando las guias cada 0,20 m. Las aradas no conviene hacerlas muy profundas, debido a que
en ese caso las batatas tenderan a formarse muy abajo, y luego al cosechar muchas de ellas
pueden resultar cortadas. Fue necesario realizar lomos altos, y bien aporcado. Se instalé el riego
por goteo, con cinta con goteros a 10 cm, el riego fue complementario.

Se realizé dos carpidas a lo largo del ciclo del cultivo, ya que el crecimiento del drea foliar
es tupido y de porte rastrero, permitiendo controlar las malezas y compitiendo con las mismas.

Los plantines (guias) de la variedad Arapey, procedente de la provincia de Chaco, y las
variedades Colorado INTA y Boni INTA, procedente de la provincia de Mendoza, se utilizé
material saneado, de viveros.
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Foto 1 Guias (plantin) de batata, material saneada de la variedad Arapey.

En la Foto 1 podemos observar las guias de batata envueltas en material plastico,
etiquetado con la denominacidn de la variedad, en paquetes de 100 unidades para plantar al
lugar definitivo, y en la Foto 2 podemos observar el momento de trasplante de las guias al lomo,
en los ensayos se realizé en forma manual, al medio del lomo, se trabajé con azadén, abriendo
una zanja al medio y se colocd las guias acostadas, se taparon y se dejaron las hojas del extremo
sin tapar, unas 3 — 4 hojas para que comience a realizar el proceso de fotosintesis. Es importante
dejar las guias en un lugar resguardado para que no se deshidraten si por alguna razén no hemos
podido realizar un trasplante en forma inmediata.

Foto 2 Trasplante de guias de batatas en el lomo.
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Las variedades ensayadas y desarrolladas por INTA fueron:

Arapey: Variedad de batata obtenida por el INIA de Uruguay inscripta en Argentina por el INTA.
El ciclo es corto a mediano (90 a 120 dias) y con alto rendimiento (mas de 30 t/ha).

Colorado INTA: Cultivar liberado en 2010 por la EEA San Pedro. Seleccionada por sus
sobresalientes cualidades como producto saludable. De ciclo corto como Arapey y rendimiento.

Boni INTA: Nueva variedad obtenida en INTA San Pedro, 2016. Muy precoz y con excelente
rendimiento. Cuando se cosecha entre los 110 y 120 dias, los rendimientos se ubican entre 25 a
35 t/ha, mientras que a los 150 dias estos ascienden a 50 t/ha.

En la Foto 3 podemos observar los lomos del ensayo, después de efectuado el
trasplante, y muy favorable fueron las precipitaciones que ocurrieron en el mes de noviembre,
y colocadas las cintas de riego por goteo, que nos permitieron realizar los riegos
complementarios en condiciones de sequia, si bien es un cultivo rustico, de facil manejo. Las
estacas colocadas responden al disefio estadistico para evaluar el rendimiento final de cada una
de las variedades.

Foto 3. Guias de batatas trasplantadas en el ensayo y las citas de riego por goteo, desarrollado
en la Huerta de la Facultad de Agronomia UNLPam.

ANALISIS ESTADISTICO

El disefio experimental fue en 3 bloques con 4 repeticiones de cada tratamiento. El
analisis estadistico se realizd con el software INFOSTAT (Di Rienzo et al., 2020), mediante el
andlisis de la varianza (ANOVA) y la comparacion de medias de tratamientos fue analizada por
el test de Fisher con un nivel de significancia del a < 5%.
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RESULTADOS Y DISCUSION:

En el Cuadro 1 podemos observar las caracteristicas fisico- quimicas del suelo de la
Huerta donde se desarrolld el ensayo. Un suelo franco arenoso, con 1,34 % de materia orgdnica,
y un pH de 7,3. El lugar donde se realizé el ensayo previamente, en la rotacién, habia sido
trasplantado un cultivo de cebolla.

Cuadro 1 Caracteristicas del suelo donde se realizé el ensayo.

Arcilla Limo % Arena Textura MO P Bray & Kurtz mg/ pH
% kg 1:2,5
6,7 26,0 67,3 Franco arenosa 1,34 39,96 7,3

En el Cuadro 2 podemos observar las caracteristicas de la calidad del agua de la
Huerta de la Facultad de Agronomia UNLPam, con la determinacion de dos pardmetros
importante como son el pH y CE, es agua de perforacion de la bomba situada en la
Huerta. Se determiné un pH de 7,73 y una CE de 3,49 dS/m, con un valor alto de 2,24 g.
de sales totales. Podemos afirmar que el nivel de sales totales es alto, pero las
precipitaciones ocurridas a los largo del ciclo del cultivo han favorecido al mismo, por lo
tanto los riegos complementarios fueron menores, con menor frecuencia, y permitioé
expresar los rendimientos.

Cuadro 2 Calidad del agua del riego complementario por goteo.

pHa25°C Conductividad eléctrica
(CE)
7,73 3,49

En el Cuadro 3 podemos observar las precipitaciones ocurridas durante el ciclo del
cultivo, desde noviembre de 2022 previo al momento de trasplante, con buen registro de lluvias
en el mes, desde que se efectud el trasplante hasta el mes de mayo de 2023, cuando se realizd
la cosecha, determinando una sumatoria de 462,30 mm muy necesarias para el cultivo, si
consideramos que a lo largo del ciclo se requieren unos 600 mm aproximadamente.

Cuadro 3 Precipitaciones ocurridas durante el ciclo del cultivo de batata 2022 - 2023.
Meses | Noviembre | Diciembre | Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo

(mm) 138,90 12,20 160,10 | 8,10 72,70 | 49,50 | 20,80

Fuente: Catedra de Agro meteorologia Facultad de Agronomia UNLPam.
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En el Cuadro 4 podemos observar las temperaturas medias mensuales, las cuales van en
aumento durante el ciclo primavero - estival, apropiadas para el cultivo de batata, sumadas las
precipitaciones y alargamiento de los dias, han determinado las condiciones apropiadas para el
cultivo.

Cuadro 4 Temperaturas medias mensuales durante el ciclo del cultivo de batata 2022 - 2023.

Meses | Noviembre | Diciembre | Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo

Temp. | 20,90 23,90 24,90 | 23,30 22,10 | 16,90 | 12,90
°C

Fuente: Catedra de Agro meteorologia Facultad de Agronomia UNLPam.

En la Foto 4 podemos observar la etapa de crecimiento y desarrollo del estado
vegetativo, muy importante, ya que dado el porte rastrero y la buena masa foliar, compite con
las malezas, por lo tanto con minimos controles de malezas manuales podemos mantener el
cultivo limpio.

Foto 4. Crecimiento y desarrollo del estado vegetativo del cultivo de batata en la Huerta de la
Facultad de Agronomia UNLPam.

En este cultivo no hay un punto de madurez definido, se puede cosechar cuando las
batatas adquieren el tamafio deseado a los tres o cinco meses segln la variedad. Para ello se
desentierran las batatas del lomo con pala punteando en un radio de 30 cm desde el cuello de
la planta, para evitar cortar raices.
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La cosecha fue realizada en forma manual, el 10 de mayo de 2023, y se comenzé con la
etapa de pos cosecha y se procedid al oreado y curado en galpdn para luego efectuar el
procesado para estimar los rendimiento de cada una de las variedades, en el Cuadro 2 se
observa los rendimientos totales de cada uno de los tratamientos, expresados en K ha’, esto
determina que para cada una de las variedades, hemos obtenido para Arapey 3,987 K m™%; para
Boni INTA 3,879 Km2y para Colorado INTA 3,814 K m™, informacidn importante para una huerta
familiar, para espacios reducidos.

En la Foto 5 el momento de la cosecha manual, embolsado de las batatas, para el
acondicionado, el oreado (perdida de humedad) y posterior etapa de pos cosecha o la venta
inmediata del producto recién cosechado, donde es necesario un lavado para un buena
presentacion del producto final.

Foto 5 Cosecha y embolsado de la variedades de batata.

En la Foto 6 momentos de cosecha de cada uno de los tratamientos, realizando los
muestreos para determinar el rendimiento de cada una de las variedades, son cuatro
repeticiones por variedad. El lugar donde se realizé el ensayo no fue abonado, solamente las
labranzas principales, el trasplante de las guias y la influencia de guias saneadas también
garantizo la expresion del comportamiento y del rendimiento final.

Segun Weinsmeister, et al 2020, afirman que tiene muy buena tolerancia a sequia y
salinidad, presenta moderados requerimientos de nutrientes y una baja incidencia de plagas y
enfermedades. Se han realizado experiencias en la Huerta de la Facultad de Agronomia, segun
Siliquini, et al , durante los aiflos 2009, 2010 y 2011, en el afio 2009 destacandose la variedad
Arapey, desarrollando batatas homogéneas y medianas, mientras que en las variedades Morada
INTA y Colorada INTA fueron
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pequefias y medianas respectivamente. Destacandose en el afio 2011 la variedad
Colorado INTA con rendimientos promedios de 3,100 K m™, con distintas modalidades de
plantacion y fechas mas tardias; por otro lado en experiencias realizadas en Anguil, se destaca
el mayor rendimiento de las variedades Arapey y Bauregard, donde los elevados rendimientos
y las excelentes condiciones sanitarias son producto del manejo agroecoldgico que incluye entre
otras practicas: rotaciones, asociaciones, abonados y un riego en cantidad suficiente para el
cultivo. Los rendimientos obtenidos en el ensayo, son adecuados y alentadores, con el desafio
de seguir ensayando otras variedades.

Foto 6 Momento de cosecha de los distintos tratamientos de las variedades de batata.

En la Foto 7 podemos observar las caracteristicas de las plantas recién cosechadas, con
las guias con hojas verdes todavia, la mayoria amarillando, y las batatas (raices gemiferas) con
buen tamafio.
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En el Cuadro 2 podemos observar los rendimientos totales de las variedades de batatas
ensayadas en la Huerta de la Facultad de Agronomia, expresados en K ha y también expresadas
en K m?, informacién importante para el pequefio productor horticola, cultivar esta especie es
complementaria del resto de las producciones, siendo una alternativa dentro de las hortalizas
pesadas que se ofrece en el mercado local. Ademas podemos observar que los rendimientos
han sido parejos, sin detectar el test estadistico aplicado diferencias significativas para un nivel

de significancia del a < 5%.

Cuadro 2. Rendimientos totales de las variedades de batata.

Variedades Rendimientos en K ha-1 Rendimientos en K m-2
Arapey INTA 39.870 a 3,987
Boni INTA 38.790 a 3,879
Colorado INTA 38.140 a 3,814

No hay diferencias significativas (p<0,05) en cada variedad.
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Foto 8. Batatas recién cosechadas (sin lavado) de la variedad Arapey .

Boletin Horticola Pampeano N2 9

—

Ay 3 5

En la Foto 8 podemos observar las batatas (raices gemiferas) recién cosechadas, donde
hay de diferentes tamafios, y se puede seleccionar por tamafo, en general el productor embolsa
las batatas entre 200 y 400 g para presentar en el mercado y el peso de batata que demanda el

consumidor.

Se procedid a establecer una escala para poder estudiar, y determinar la calidad de las
batatas cosechadas, en base a qué en el mercado se prefieren raices que pesan entre 200 a 400

gramos.

Escala para determinar la calidad de las batatas:

A: 0- 150 g. (Pequeiios)

B: 150 — 400 g. (Medianos)

C: 400 — 700 g. (Grandes)

D: >a 700 g. (Extra grandes)

Tabla 1 Escala en porcentaje (%) para clasificar por pesos (grs) la calidad de las batatas.

Clasificacion por Porcentajes (%) Porcentajes (%) Porcentajes (%)
pesos (g) Arapey Boni INTA Colorado INTA
A:0-150g. 50,6 64 69
B: 150 - 400 g. 49 35 31
C:400-700 g. 1,2 0,9 0,86
D: >a 700 g. - - -
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- De acuerdo a la Tabla 1 se determind una escala en porcentaje para determinar en
funcion del peso (g) la calidad, un parametro que nos permite a través de la cosecha, teniendo
en cuenta la preferencia del mercado, establecer que para la variedad Arapey un 50,6 %
pertenece al tipo A batatas pequenfias, y un 49 % pertenece al tipo B es decir raices de tamano
medianos, y un 1,2 % al tipo C raices grandes; por otro lado la variedad Boni INTA un 64,00 %
pertenece al tipo A batatas de raices pequeiias, y un 35 % pertenece al tipo B es decir batatas
de raices de tamafo medianos, y un 0,9 % al tipo C raices grandes; y la variedad Colorado INTA
un 69,00 % pertenece al tipo A batatas de raices pequefias, y un 31 % pertenece al tipo B es decir
raices de tamano medianos, y un 0,86 % al tipo C raices grandes; en este trabajo podemos
rescatar que Arapey tiene el mayor porcentaje, 49 % de batatas de raices de tamafio y peso
mediano, y un 50,6 % de batatas de raices pequeiias. Podemos acotar que la variedad Arapey es
excelente para la elaboracion de “chips” fritos, tiene mas cuerpo para ser cortada, y se la usa
para preparar foquis ya que requiere menos harina que las variedades de pulpa mas himeda.

CONCLUSIONES:

Concluimos que las variedades ensayadas tuvieron un buen comportamiento y muy
buen rendimiento, acompafiada con raices gemiferas de calidad. No hubo diferencias
significativas entre variedades, desarrollando desde trasplante a cosecha un ciclo de mas 150
dias. Una caracteristica se basa en que es una hortaliza que se adapta muy bien en zonas
periurbanas, demanda poca mano de obra y se conserva mejor que otras hortalizas de
primavera-verano. Adema podemos considerar:

-La batata es un producto para ofrecer que es altamente demandado y valorado por el
consumidor, seria una alternativa en la rotacion de las hortalizas.

-Cultivos de bajo costo, de fdcil manejo que brindan beneficios economicos en los sistemas de
produccion que proponen aprovechar las ventajas de biodiversidad a partir de un esquema de
rotaciones y asociaciones estratégicas.

- Reducen la utilizacion de insumos, las aplicaciones de productos quimicos y los riesgos de
mercado, venta directa de productos cuya oferta en la zona es muy baja o proveniente de otras
regiones.

-De acuerdo a la variedad, la zona y el manejo del cultivo, los rendimientos promedios que se
pueden obtener rondan entre 35.000 y 50.000 kilogramos por hectdrea.

-Es importante el aporte de energia, ademds de una dieta balanceada siendo una fuente de

nutrientes, de energia, vitaminas y minerales ademds con sus propiedades funcionales de
prevencion de enfermedades por su contenido de fibra y antioxidantes.
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