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INTRODUCCION

Los peces dulciacuicolas forman un grupo heterogeneo. Fisiologicamente se
pueden clasificar en funcién de sus capacidades osmdticas, la tolerancia al agua de mar,
o0 a la inversa al agua diluida.

Baséndose en su tamafio y su habilidad para nadar contra la turbulencia los peces se
clasifican entre los elementos de la comunidad nectonica. Desde el punto de vista de
hébitos alimentarios se dividen en carnivoros, piscivoros y bentonicos.

La etiologia, fisiologia y patologia de las enfermedades de los peces son similares en
muchos aspectos a aquellas encontradas en cualquier grupo vertebrado.

Los cambios patoldégicos incluyen hiperemia, anemia, hemorragia, edema, inflamacién,
atrofia, hipertrofia, hiperplasia, neoplasia y necrosis.

La evidencia histologica y citologica, ha sido establecida para trastornos del
metabolismo de las grasas, de los carbohidratos, de las proteinas, del pigmento y de los
minerales.

Estas manifestaciones patoldgicas pueden estar causadas por agentes infecciosos o
parasitarios o pueden ser debidas directa o indirectamente a carencias
nutritivas,desequilibrios hormonales, defectos embriologicos,factores
hereditarios,edad,condiciones fisicas y quimicas anormales,lesiones o fuerzas
ambientales.

Los agentes infecciosos y parasitarios son similares a aquellos encontrados en
enfermedades de los animales de sangre caliente. Ademas, puesto que cada especie de
pez esta adaptada a una temperatura y variaciones de PH especificas, cualquier cambio
repentino en uno o ambos factores terminara en un desequilibrio de los mecanismos
homeostaticos, teniendo como resultado la muerte del individuo.

Una disminucién en el oxigeno disuelto o un aumento en la concentracién de diéxido de
carbono puede terminar en la muerte por asfixia.

La sobresaturaciéon de oxigeno o la concentracién aumentada de nitrégeno u otros gases
produce frecuentemente embolias que terminan en dafio tisular grave.

La polucién industrial o de granja, aguas inundadas, el crecimiento de algas o procesos
de descomposicién en depositos, criaderos o tanques, pueden también causar una
reduccién en el oxigeno por debajo del minimo requerido.

La muerte también puede deberse a sustancias toxicas liberadas por floraciones del
fitoplanton, a pesticidas agricolas o por desperdicios quimicos de las industrias.

Las epizootias de hepatomas de truchas puede estar causadas por contaminacion por
aflatoxinas de los alimentos.Los peces son poiquilotermos. Su crecimiento, tasas
metabdlicas, y respuestas inmunes, varian enormemente de acuerdo con la temperatura
del agua.Los tejidos internos de los peces de agua dulce, son hiperosmoticos; los de agua
salina son homoosmoticos. Las lesiones en piel, dificultan la osmorregulacion pudiendo
causar perdida de equilibrio de liquidos y colapso circulatorio.Los tejidos fagociticos
estan localizados en el tejido hematopoyetico del bazo, rifion y en la auricula del corazén
de dos camaras.Un sistema de anticuerpos humorales ocurre en todos los peces pero
varia entre las clases. Se demuestra la produccién de anticuerpos sericos especificos,
aunque ésta depende de la temperatura. Las inmunoglobulinas halladas en suero y
liquidos tisulares de los peces, son producidas por los linfocitos B, del bazo e higado.
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Cuando los peces responden a agentes infecciosos aumentan su produccién de Ig M, ya
que practicamente carecen de Ig G, como en los organismos superiores.

Al contrario de los homeotermos superiores, los peces pioquilotermos dependen de
aumentos en la temperatura del medio ambiente para una produccién eficiente de
anticuerpos durante las infecciones o la vacunacion, cuando los patégenos se replican a
una tasa mas rapida.

Los linfocitos T, son los responsables de la inmunidad mediada por células.

Los anticuerpos se encuentran en las mucosidades de la piel de los peces y en el tracto
gastrointestinal.

Se ha demostrado que la vacunacién parenteral da mayor inmunidad que cuando se
vacuna con métodos de bafio en masa.

Enfermedades Nutricionales de los Peces

Las enfermedades nutricionales son dificiles de definir en términos absolutos, ya
que no es frecuente que se deba a una sola deficiencia, observandose inapetencia y mal
desarrollo como principales sintomas del sindrome de mala nutricién.

En la inanicién por falta total de alimentos, raciones mal equilibradas en la
proporcidén de nutrientes o en un mal manejo de la explotacion, los peces adquieren
generalmente un color mas oscuro y su carne es mas blanda de lo normal. Los alevinos
toman €]l nombre de “cabeza de alfiler” por el tamafio de su cabeza con respecto al
cuerpo siendo éste mas delgado. A la necropsia las branquias estan palidas, vejiga
natatoria distendida, falta de grasa abdominal y visceras mal desarrolladas.

En la carencia de proteinas, el componente mas caro de la dieta del pez el
principal sintoma es un retraso en el crecimiento, a excepcién del aminoacido triptofano
que se manifiesta por escoliosis.

Con respecto a los carbohidratos, el pez tiene menor capacidad para metabolizar
éstos que las aves y los mamiferos, por lo que una excesiva ingestién de ellos provoca
degeneracion grasa del higado; por su parte, dos de los acidos grasos constituyentes de
los lipidos de la racion son esenciales: el linoleico y el linolénico ya que el pez no puede
sintetizarlos, su deficiencia provoca despigmentacion, erosion de las aletas e infiltracion
grasa del higado.

En cuanto a las vitaminas, éstas se dividen en hidrosolubles y liposolubles,
esenciales para la mayor parte de los procesos metabdlicos. Retinol o Vitamina A,
importante para el crecimiento, su déficit provoca ceguera y hemorragias en la base de
las aletas. Tocoferol o vitamina E, importante antioxidante cuando se incorpora al
alimento ya que impide el enranciamiento de los &cidos grasos insaturados, su
deficiencia provoca miopatias y degeneracién grasa del higado. La vitamina K es
importante como coenzima y en la coagulacion de la sangre, su carencia provoca
multiples hemorragias en musculo y visceras, en algunos casos puede confundirse con
VHS. Vit D o calciferol, indispensable en mamiferos para prevenir el raquitismo, hasta el
momento no se ha demostrado la necesidad absoluta en el pez de esta vitamina.

En las vitaminas hidrosolubles, la tiamina o Bl es importante en la digestion,
reproduccion y en el normal funcionamiento del sistema nervioso central y periférico; su
deficiencia provoca cambios de coloracion, hemorragias en la base de la cola y aletas,
hiperexcitabilidad con paralisis y alteraciones en la natacion. La rivoflavina o B2, es una
importante coenzima en los procesos de oxidacidn, su déficit provoca pigmentacion
oscura y catarata bilateral. La piridoxina o B6 actlia como coenzima en la desaminacién
de los aminoacidos de las proteinas, su carencia se manifiesta por signos nerviosos y
dificultades en la respiracion branquial. El acido pantoténico es abundante en los
alimentos, pero sin embargo el pez puede sufrir una carencia del mismo, que se
manifiesta por inapetencia y el desarrollo de una hiperplasia de las laminillas branquiales
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primarias y con una esclerosis de las laminillas branquiales secundarias provocando el
sindrome conocido como “enfermedad nutricional de las branquias”. La biotina es
sintetizada por la flora microbiana, importante en la hematopoyesis, su carencia provoca
anemia macrocitica y normocrémica. La vitamina V12 o cianocobalamina es una
molécula orgénica compleja con un atomo de cobalto que se encuentra en los tejidos
glandulares y viscerales del pez. La colina o factor colina, es indispensable en al sintesis
de fosfolipidos y transporte de grasas, su carencia provoca hemorragias e infiltracién de
grasa del higado. La vitamina C o 4cido ascérbico es importante en la maduracién del
cartilago y del colageno, es termolabil y facilmente oxidable, su deficiencia provoca una
pobre cicatrizacion, desarrollo anormal de las branquias y cartilagos del esqueleto y
deformacion consiguiente de la espina dorsal.

En cuanto a los minerales, no son muchos los estudios realizados en cuanto a sus
desequilibrios y carencia en los peces, pero se han hecho algunos en salmoénidos sobre la
carencia de Iodo, Ca, K y Mg, importantes todos en el metabolismo.

CONCLUSIONES

Aunque en los animales de cultivo acuatico se observan todas las enfermedades
infecciosas, parasitarias, nutricionales, genéticas, téxicas y neoplasicas, la relacion de
estas enfermedades con el ambiente acuatico y las practicas de piscicultura necesitan
entenderse mejor.

Los peces se descomponen rapidamente y muchos microorganismos saprofitos se
reproducen rapidamente en los tejidos en putrefaccion, complicando el aislamiento de
bacterias patdgenas.

A medida que avanza la eutrofizacion con la progresiva aceleracion de la
descomposicion y a la reduccién de oxigeno, ciertas especies como por ejemplo la
trucha, van siendo eliminadas y reemplazadas por especies tolerantes de aguas mas
célidas, a menudo peces ordinarios que son menos apreciados como alimento humano.
Los farmacos se administran en acuicultura usando numerosos métodos. Los mas
populares son los tratamientos en masa.

Para las infecciones internas se usa la via intraparietal, pero como este método es de
dificil manejo, se usa con mayor frecuencia la mezcla de formacos con el alimento.
Siempre que se haga vacunaciones, se consideraran los efectos de los farmacos sobre los
sistemas de filtracion de los acuarios.

Los peces, lo mismo que otros animales, estin inmersos en un mundo de
microorganismos. Estos microorganismos coexisten dentro del cuerpo o sobre él,
cuantitativa y cualitativamente, en equilibrio bioldgico. Su permanencia puede ser
continua o pasajera. Se producen variaciones segun la especie de pez, el habitat, (zona de
captura), la estacion del ano, la situacién del alimento y la fase del ciclo reproductivo.
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