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Para quienes hacemos historia, resulta casi imposible no 
sentir fascinación frente a las fuentes. Aunque en la 
actualidad, esta poco tiene que ver con las viejas manías 
positivistas y la impronta rankeana que hasta hace unas 
décadas primaban dentro de la disciplina, entablamos con 
esos materiales una compleja relación donde, como escribía 
hace veinte años la historiadora francesa Arlette Farge, al 
adoptarlos por compañía nunca desconfiaremos "lo 
suficiente del improbable trazo de las imágenes que emiten". 
Así, cautivados por lo que se nos presenta -a veces- como 
revelación, ruptura o rareza, o como voces o extractos de un 
pasado más o menos cercano, como singularidad o como 
norma, quienes hacemos historia nos debatimos 
permanentemente sabiendo que estamos ante una especie 
de juego en el cual las fuentes y nuestras voces se funden y 
resignifican.  

La publicación de Cuadernos de las Visitadoras de Higiene. 
Fuentes para una historia de género regional es así una 
nueva provocación para cautivarnos ante las fuentes, tomar 
distancia y entablar una vez más la negociación con esos 
materiales que portan las huellas de las instituciones donde 
se trazaron, de los problemas que contuvieron, de las 
personas que las escribieron, de las normas a las cuales 
debían ajustarse, pero también de un conjunto de imágenes 
y construcciones que un cierto grupo de mujeres plasmaron 
sobre otras.  

En tal dirección, la edición de estos nueve cuadernos que 
respetan un orden cronológico y que abarcan el lapso 
temporal transcurrido entre 1938 y 1943, que fueron 
redactados por un grupo de mujeres cuya práctica como 
Visitadoras de Higiene las vinculó con varones y mujeres de 
los sectores trabajadores pampeanos y con un grupo de 
profesionales de la medicina -para quienes registraban las 
"visitas" domiciliarias que realizaban periódicamente-, abre la 



puerta a la indagación y a la interpretación sobre una serie 
de problemas historiográficos que van desde la participación 
de las mujeres en la vida pública, sus miradas en torno a la 
salud, el Estado y sus políticas, hasta la construcción del 
mismo aparato estatal desde las instituciones sanitarias.  
Así, el abanico de posibilidades para la indagación histórica 
que los Cuadernos pueden despertar es tan amplio  como 
los interrogantes que puedan ser formulados por quienes 
lean creativa y críticamente estos materiales, fragmentarios 
pero ricos en experiencias, representaciones, juicios, 
sanciones, descripciones, normativas y prácticas.  
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